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Voor Keith,

Jaren geleden heb ik de oorspronkelijke versie van deze bijbelstudie aan 
jou opgedragen, om je te bedanken dat je mij in ons huwelijk ruimte hebt 
gegeven om het heilige der heiligen binnen te gaan. Inmiddels zijn er, tot 
onze grote verwondering, nog elf bijbelstudies bijgekomen. Jij, mijn liefste, 
bent een wonder. Ik kan me niet voorstellen dat een andere man op de 
wereld zijn vrouw ooit meer steun en liefde zou kunnen geven of meer 
vertrouwen in haar zou kunnen hebben dan jij. Ik heb zelfs een groot deel 
van mijn materiaal aan jou te danken!
Zonder jou zou ik geen bediening hebben … en eerlijk gezegd ook niet wil-
len. Van alle mensen die ik liefheb, ben jij me het meest kostbaar.

Ik houd meer van je dan ooit, Beth
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Voorwoord

Sinds 2006 heb ik zowel in Amerika als in Nederland 
Beth Moore-studies gevolgd en studiegroepen geleid. 
Jouw hart, Gods huis heb ik zelfs drie keer gedaan. Er zit 
zoveel diepgang en symboliek in deze studie, haast te veel 
om in één keer tot je te nemen. Iedere keer als ik deze 
studie doornam, verraste God mij met nieuwe inzichten. 

De komende tien weken reis je met de Israëlieten door 
de woestijn. Daar draagt God Mozes op een heilige 
plaats voor Hem te bouwen, een tabernakel, zodat Hij 
bij hen kan wonen. God toonde Mozes exact hoe die tabernakel eruit moest zien. Ik vraag 
mij af hoe Mozes die gedetailleerde bouwinstructies heeft kunnen onthouden! 

In deze studie ga je alle onderdelen van de tabernakel bestuderen. Je zult veel in je bijbel 
lezen, vooral de eerste weken. Beth zet je ook aan het tekenen (houd een gum bij de hand, 
die heb je wel nodig!)
Mozes voert Gods instructies voor de bouw in detail uit. Als alles af is, geeft God zijn 
goedkeuring en vult Hij de tabernakel met zijn majesteit. 

Met de tabernakel uit het Oude Testament verwees God naar de ware Tabernakel die zou 
komen: Jezus Christus. Die ware Tabernakel die Hij voor ogen had, zou niet slechts Gods 
majesteit bevatten, hoe ontzagwekkend die ook is, maar God zélf. 

De tabernakel uit het Oude Testament kunnen we niet zien. Maar kijk eens in de spiegel: 
jij bent die tempel. Jij bent Gods heilige woonplaats, een wandelende tempel van Gods 
Geest op deze planeet. Hij woont nu onder de mensen door jou en mij. Sinds ik deze 
studie heb gedaan, komt dit echt binnen bij mij. Want wie ben ik dat God met zijn liefde 
en heerlijkheid wil neerdalen in mijn hart?

Lieve zus, gun het jezelf om je regelmatig terug te trekken met je bijbel en dit boek. Blok 
jouw tijd met God in je agenda. Tien weken bijna dagelijks in je bijbel lezen: het heeft 
mijn geloof en relatie met God echt verdiept. 

Annemarie Rietkerk
Spreker en trainer
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Over de schrijfster

Beth Moore is de schrijfster van een aantal bestsellers. 
Eerder verschenen van haar hand bijbelstudies over 
Daniël, David, Johannes, Paulus en Jezus. In het Neder-
lands verschenen de dagboeken Hart voor God en  
De geliefde discipel en de bijbelstudie voor groepen God 
op zijn Woord vertrouwen. Haar boeken Breaking Free, 
Praying God’s Word en When Godly People Do Ungodly 
Things gaan allemaal over de strijd die Satan aanbindt 
tegen christenen. Believing God en Living Beyond 
Yourself gaan in op de manier waarop christenen in de 
wereld van vandaag een overwinningsleven kunnen leiden. Beth is vol vuur voor  
Christus, heeft een passie voor bijbelstudie en een diep verlangen dat christenen het leven 
zullen leiden dat Jezus Christus voor hen bedoeld heeft.

Beth is actief in haar eigen gemeente, de First Baptist Church of Houston, Texas. Ze is 
getrouwd met Keith en heeft twee volwassen dochters. Daarnaast heeft ze een wereld-
wijde bediening, Living Proof Ministry. Met haar spreekbeurten, haar boeken en haar 
video’s bereikt ze jaarlijks miljoenen mensen. 

Kijk op jongbloedmedia.nl om te ontdekken welke bijbelstudies van Beth Moore er nog meer zijn.
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Inleiding

Welkom bij Jouw hart, Gods huis! Ik vind het geweldig dat God je geleid heeft om dit boek 
uit te kiezen als een middel om je in zijn kostbare Woord te verdiepen. De tijd die ik met 
God heb doorgebracht tijdens het schrijven van de oorspronkelijke versie van deze studie 
was heel bijzonder. Ik kan zelfs zeggen dat het een van de belangrijkste, meest vormende 
perioden in mijn leven was. Toen we besloten deze studie aan te passen en opnieuw uit te 
geven, vroeg ik me af of God nogmaals via deze bijbelgedeelten tot me zou spreken, en 
tot mijn grote vreugde kan ik zeggen dat God mij opnieuw zijn majesteit heeft laten zien! 
Ik bid met mijn hele hart dat iedereen die deze studie tot het einde toe volgt een onver-
getelijke ontmoeting met Christus zal hebben, net als ik.

God wil niets liever dan dat je zijn Woord persoonlijk opvat! God wil elke dag opnieuw 
tot je spreken, en ik bid dat dat ook jouw verlangen is. Door middel van de lessen in deze 
studie breng je tijd door met God en heb je persoonlijk contact met Hem. God zal iedere 
les gebruiken om iets tot jou persoonlijk te zeggen, dus spits je oren! Richt je op God en 
luister naar Hem, dan zul je oog krijgen voor waarheden waar Hij je op dit moment op 
wil wijzen. Weet je dat ik ook voor jou gebeden heb? Ik heb de Here gevraagd om zijn 
Geest uit te storten en je te overladen met de rijkdom van zijn heerlijkheid, zodat zijn 
onweerstaanbare liefde je zal trekken en jouw hart voor altijd zijn woonplaats zal zijn.

Ik vind het een eer om je te mogen voorgaan in deze studie, om me samen met jou te 
verdiepen in de meest adembenemende voorafschaduwing van Gods Zoon die in het 
Oude Testament te vinden is: de tabernakel. Ga met me mee op een trektocht door de 
wildernis, een van de onherbergzaamste plekken op aarde, waar we vast en zeker stromen 
van levend water zullen vinden.

Beth Moore

Als je een studiegroep gaat leiden, maar ook wanneer je de studie alleen of met z’n tweeën 
gaat doen, is het raadzaam eerst de handleiding voor groepsleiders door te nemen (vanaf 
pag. 323). Hier vind je onder andere:
• informatie over het activeren van de videolessen;
• tips voor de organisatie;
• een voorbeeld-tijdschema.
• specifieke informatie per bijeenkomst.
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Over de bijbelstudie

Jouw hart, Gods huis is een intensieve bijbelstudie over de tabernakel uit het Oude Testa-
ment. De studie is gebaseerd op twee belangrijke thema’s:
-  Het onveranderlijke verlangen van de heilige God om onder zijn volk te wonen.
-  Gods uitnodiging aan ons om een intieme relatie met Hem te hebben: om geen genoe-

gen te nemen met een bezoekje aan de voorhof, maar het allerheiligste binnen te gaan.

Deze bijbelstudie is een unieke combinatie van zelfstudie, video’s en groepsbespreking. Na 
de introductiebijeenkomst maak je elke week thuis vijf huiswerklessen, voorafgaand aan 
de volgende bijeenkomst. Zo word je gestimuleerd om trouw de Bijbel te lezen. De zelfstu-
die bestaat uit het lezen van teksten uit dit boek en uit de Bijbel, en het beantwoorden van 
vragen. Sommige vragen zijn extra belangrijk: elke week heeft vijf kernvragen en vijf per-
soonlijke vragen. De kernvragen sporen je aan om informatie op te zoeken voor je eigen 
bijbelstudie en als voorbereiding op de groepsdiscussie. Ze worden als volgt aangegeven: 

. Vragen waar een hartje bij staat  zijn persoonlijke vragen die je helpen om dat 
wat je geleerd hebt toe te passen op je eigen leven. Deze beide vragen lenen zich ervoor om 
in de gespreksgroep te bespreken. Het maken van een huiswerkles kost je zo’n 45 minuten. 
Hoewel de nadruk bij dit studiemateriaal op zelfstudie ligt, vormen ook de videolessen een 
essentieel onderdeel van de studie. De videolessen zijn in het Nederlands ondertiteld. Bij 
elk van deze video’s hoort een notitiepagina, die vind je aan het eind van de betreffende 
week. De ontbrekende woorden verschijnen in beeld. Je kunt deze woorden tijdens het 
bekijken van de videoles invullen, of van tevoren. Zie pagina 345 voor de antwoorden. 
Tijdens het bekijken van de video kun je hier ook je eigen aantekeningen maken.

De studie bestaat uit elf bijeenkomsten en tien weken waarin je huiswerklessen maakt. 
Elke bijeenkomst bestaat uit de volgende onderdelen:
•  ontmoeting, welkom, lofprijzing en gebed;
•  een groepsgesprek (bespreking van zelfstudie);
•  het bekijken van een videoles.

Doelgroep
Deze studie richt zich in eerste instantie op vrouwen, in groepsverband. Maar aangezien 
je bij de aanschaf van dit boek toegang krijgt tot de online videolessen (zie pag. 325) is het 
mogelijk om de bijbelstudie op eigen houtje te volgen, of samen met een vriendin. De 
studie wordt ook gewaardeerd door mannen die er niet mee zitten dat zij zich soms niet 
helemaal herkennen in Beths ervaringsverhalen, haar typische vrouwenhumor en de 
manier waarop ze de vrouwelijke deelnemers aanspreekt.
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Introductie

Lees Exodus 25:1-2 en 8-9. Open je geestelijke ogen voor:
1. Het .......................................................................................... dat God mensen .......................................................................................... God vroeg:

..........................................................................................? (Gen.3:8,9)
2. De .......................................................................................... van Gods ..........................................................................................
 •   De Anchor Bible Dictionary vermeldt: ‘Meer ................................................................................................ van de Pentateuch  

zijn ........................................................... hieraan (aan de tabernakel), dan aan enig ander ............................................................................
 •   Vergelijk Exodus 25:8,9 met 25:40. De zin ‘volgens het ontwerp dat je op de berg getoond is’,  

betekent letterlijk ‘waarvan ..........................................................................................

 •   Vergelijk Hebreeën 8:5. De oudtestamentische tabernakel was een .......................................................................................... 

en voorafschaduwing van een .......................................................................................... realiteit.
 Strongs (vertaalde) definitie van het Griekse woord hupodeigma, in de NBV vertaald met ‘afspiege-

ling’, is ‘een ....................................................... om na te maken, een patroon’. Lenski’s Commentary on the New Tes-
tament geeft de volgende synoniemen (vertaald): ‘een ................................................., .................................................., contouren.’

Zie Openbaringen 15:5.

3. De .......................................................................................... van Gods ..........................................................................................

 Zie Lucas 24:25-27,44-45.

 Laten deze woorden de komende tien weken ons voortdurende gebed zijn:

 ‘Heer, open mijn verstand, zodat ik het mag begrijpen.’

 Het Griekse woord voor ‘begrijpen’ is suniemi, wat eigenlijk betekent: ‘het verzamelen van de individuele 
kenmerken van een voorwerp tot één geheel, als het verzamelen van puzzelstukjes om die samen te voe-
gen’.

 Heer Jezus, .......................................................................................... mijn .......................................................................................... zodat ik de Bijbel kan 
begrijpen.



Dag 1 Een lege tuin
Dag 2  Een volmaakt hart
Dag 3  Een volk voor zijn naam
Dag 4 Het oorspronkelijke liefdesverhaal 
Dag 5 In beweging

Week 1

Gebroken harten, gebroken banden
Het steeds terugkerende thema van Jouw hart, Gods huis is het verlangen van de heilige 
God om te midden van de mensen te wonen. We zullen dit onderwerp diepgaand bestude-
ren door ons te richten op een van de manieren waarop God dat verlangen heeft laten zien: 
de tabernakel uit het Oude Testament. Deze eerste week gebruiken we voor het leggen van 
een stevig, bijbels fundament, waarop we de rest van de studie zullen bouwen. Deze week 
gaan we het hebben over een behoorlijke periode uit de menselijke geschiedenis: van de 
schepping van de wereld tot aan de uittocht van Israël. Dat doen we aan de hand van de 
volgende vragen.

Kernvragen
1. Waarom moesten de Israëlieten de tabernakel bouwen?
2. Hoe is het hart van mensen eraan toe zonder de gemeenschap met God?
3. Hoe reageerde God toen Hij zag wat er bij de toren van Babel gebeurde?
4. Wat verkondigde God aan Abraham?
5. Met welke naam maakte God Zich bekend aan Mozes, de naam die Mozes 

ook aan het volk Israël bekend moest maken?

Als je je al veel vaker in Gods Woord verdiept hebt, kom je misschien in de verleiding om 
de historische achtergrond, waar we ons deze week mee bezig zullen houden, alleen even 
vluchtig door te lezen. Maar waarschijnlijk heb je de vroege geschiedenis van de mens 
nog nooit bestudeerd met daarbij de tabernakel in je achterhoofd. Laat je niet beroven 
van het grote aantal schatten dat hierin verborgen ligt, alleen omdat je denkt dat je de 
geschiedenis al kent! Vraag God om je
verstand te openen, zodat je deze eeuwenoude verhalen met een frisse blik kunt bekijken. 
Dan zul je ook in staat zijn om de ontzagwekkende betekenis te begrijpen van een van 
Gods meest revolutionaire uitspraken: ‘De Israëlieten moeten een heiligdom voor mij 
maken, zodat ik te midden van hen kan wonen’ (Ex. 25:8).

15
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Week 1  Gebroken harten, gebroken   banden

Dag 1 Een lege tuin

De parel voor vandaag

‘Daar zal ik je ontmoeten, en vanaf die plaats, boven de verzoeningsplaat, 
tussen de twee cherubs op de ark met de verbondstekst, zal ik met je spre-
ken en je alles zeggen wat ik van de Israëlieten verlang.’
Exodus 25:22

Lees ‘De parel voor vandaag’ en bid dat God door zijn Woord tot je hart 
zal spreken.
Ik wil je graag wijzen op de allereerste keer in Gods volmaakte, door de 
Geest geïnspireerde Schrift dat we het woord tabernakel tegenkomen.

Lees Exodus 25:1-2, 8-9. Wat was volgens vers 8 de reden 
waarom de Israëlieten de tabernakel moesten bouwen?
 .................................................................................................................................................................................................................................................................................

 .................................................................................................................................................................................................................................................................................

Toen ik de oorspronkelijke versie van deze bijbelstudie schreef, zat ik 
midden in de drukste, meest hectische periode van mijn moederschap. 
Onze oudste dochter Amanda was net begonnen met de middelbare 
school. Melissa, die drie jaar jonger is, zat nog op de basisschool en onze 
pleegzoon Michael, een bijzonder levendig mannetje, stormde van  
’s ochtends vroeg tot ’s avonds laat als een wervelwind door ons huis.
Michael kwam bij ons toen hij vier jaar oud was en wij waren er zeker 
van dat hij bij ons zou blijven totdat hij oud genoeg was om op eigen 
benen te staan. Dat liep anders. Maar God vertrouwde Michael zeven 
jaar lang aan ons toe. Jaren van hard werken en grote vreugde, maar  
ook vol verwarring en angst. Jaren waarin talloze tranen vloeiden. 
Daarna had God een ander plan. Hoewel Michael relatief kort bij ons 
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GEBROKEN HARTEN, GEBROKEN BANDEN  WEEK 1

woonde, had hij een blijvende invloed op ons leven. In de oorspronke-
lijke studie verwees ik regelmatig naar avonturen die ik met Michael 
beleefd had. Hoewel ik mijn persoonlijke voorbeelden heb aangepast 
voor deze nieuwe versie, kon ik het niet over mijn hart verkrijgen om 
alle verhalen over Michael te verwijderen. Daarvoor is hij me te dier-
baar. Bovendien denk ik ook niet dat mijn reis met God, door de wilder-
nis van Exodus, hetzelfde zou zijn geweest als Michael toen niet bij ons 
gewoond had. Met hem samenleven maakte dat ik niet anders kon dan 
mijn oren openen voor wat God te zeggen had. Dus daarom begin ik 
deze studie precies zoals ik de vorige begonnen ben: met een van de vele 
verhalen over Michael.
Dat jochie had de abnormale gewoonte om elk apparaatje dat hij te pak-
ken kon krijgen uit elkaar te halen. Op een dag, toen hij vijf jaar oud was, 
verwachtte ik een belangrijk telefoontje van iemand uit het buitenland. Ik 
dwong mezelf om wat huishoudelijk werk te doen in de hoop dat het 
wachten dan wat minder lang zou duren, terwijl Michael stilletjes zat te 
spelen … de eerste aanwijzing dat hij iets ondeugends aan het doen was. 
Toen de telefoon eindelijk rinkelde, vloog ik erop af … om te ontdekken 
dat de drie snoeren waarmee de verschillende onderdelen van de telefoon 
aan elkaar vastzaten, verwisseld waren. Tussen de hoorn en het toestel zat 
nu een snoertje van nauwelijks vijf centimeter lang. Met andere woorden, 
als ik de telefoon opnam, nam ik de héle telefoon op. Het lange snoer 
waarmee de telefoon normaal gesproken in het stopcontact zit, bungelde 
nu aan de achterkant van de telefoon heen en weer en het lange, gedraaide 
snoer verbond de telefoon met het stopcontact. Probeer maar eens om 
een goed gesprek te voeren met een hele telefoon onder je kin en met een 
vijfjarig jongetje dat vlak voor je voeten over de grond ligt te rollen van het 
lachen. En geloof het of niet, de telefoon deed het ook nog!
Ik ben ervan overtuigd dat God mijn zoon een extra beschermengel had 
toegewezen. Hij vond Michael een geweldig ventje. En Michael vond het 
weer geweldig om mijn reactie te zien. Nog steeds, trouwens. Hij geniet 
van verhalen over hoe hij mij te slim af was en me steeds opnieuw ver-
steld deed staan. Zelfs als kleuter haalde hij zonder blikken of blozen 
radio’s, cassetterecorders en computerspelletjes uit elkaar, en overleefde 
dat keer op keer. Als ik hem betrapte, stelde ik hem altijd dezelfde vraag: 
‘Waarom heb je dat uit elkaar gehaald?’ Waarop hij altijd even gretig 
antwoordde: ‘Omdat ik wil zien hoe het werkt!’
In de loop van deze studie zullen we bijbelteksten uitpluizen en een 
zekere tent van samenkomst uit elkaar halen, met precies datzelfde doel: 
om te zien hoe ze werken.



18

WEEK 1  GEBROKEN HARTEN, GEBROKEN BANDEN

Voor een stevig fundament onder onze studie bladeren we opnieuw 
naar Exodus 25:1-2, 8-9.

Wie is hier aan het woord?
.................................................................................................................................................................................................................................................................................

.................................................................................................................................................................................................................................................................................

Tegen wie heeft Hij het?
.................................................................................................................................................................................................................................................................................

.................................................................................................................................................................................................................................................................................

Wie worden er bedoeld met ‘hen’ in vers 8?
.................................................................................................................................................................................................................................................................................

.................................................................................................................................................................................................................................................................................

Welke opdracht moet Mozes het volk geven? 
❏ een heiligdom voor zichzelf bouwen e
❏ en heiligdom voor God bouwen 
❏ een kerk bouwen

Hoe moeten ze dat doen?
.................................................................................................................................................................................................................................................................................

.................................................................................................................................................................................................................................................................................

Welke twee namen geeft God dit gebouw in vers 8-9?
De tabernakel moest voldoen aan Gods standaard, niet aan die van 
mensen. Het Hebreeuwse woord voor ‘heiligdom’ is miqdash, een man-
nelijk zelfstandig naamwoord dat verwijst naar een gewijd of heilig 
voorwerp of plaats; een afgezonderd deel van een gebouw, zoals een 
kapel; een toevluchtsoord; een plek die gewijd is aan het mystieke en het 
heilige. Het is afgeleid van het woord qadash, wat te vertalen is met 
schoon zijn, schoon maken, schoon verklaren (ceremonieel of moreel); 
heiligen, toewijden, zuiveren.
Het Hebreeuwse woord voor ‘tabernakel’ is mishkan, wat verwijst naar 
‘woonplaats’. Over het algemeen wordt daar echter geen mooi of luxe 
huis mee bedoeld, maar iets als de hut van een herder, het hol van een 
wild dier of een graf. In de Schrift komt het woord mishkan het meest 
voor als een specifieke verwijzing naar de tabernakel in de woestijn, die 
het onderwerp van deze studie is. Het was de plek die God had uitgeko-
zen om te midden van zijn volk te wonen.

Heiligdom 
een gewijd of heilig 
voorwerp of plaats; een 
afgezonderd deel van 
een gebouw, zoals een 
kapel; een 
toevluchtsoord; een 
plek die gewijd is aan 
het mystieke en het 
heilige 
 
Tabernakel 
woonplaats
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Bestudeer de definities van de woorden ‘heiligdom’ en ‘tabernakel’ en 
breng ze met elkaar in verband. Kruis aan welke beschrijvingen van toe-
passing zijn op de tabernakel.
❏ een eenvoudig gebouw 
❏ een toevluchtsoord 
❏ een verblijfplaats
❏ een luisterrijke plaats 
❏ een heilige plaats
❏ een plaats van zuiverheid gewijd aan het heilige 
❏ een woonhuis
❏ een opslagplaats

Al deze schriftgedeeltes vertellen ons iets over de tabernakel: Exodus 
25:22; 29:42-43; 30:6,36. Wat is blijkbaar het doel van dit bouwwerk?
.................................................................................................................................................................................................................................................................................

.................................................................................................................................................................................................................................................................................

Ik ben altijd weer onder de indruk van Gods heerlijke, voor ons niet te 
bevatten verlangen om een relatie te hebben met mensen. Dat is dan 
ook de hoeksteen waarop we de komende tien weken zullen voortbou-
wen. Wat had God voor ogen toen Hij bekendmaakte dat Hij een ont-
moeting wilde hebben met mensen? Het Hebreeuwse woord voor 
‘ontmoeten’ is ya’adh, wat te vertalen is met ‘vaststellen of vastleggen 
(van een plaats of een datum); verloven, ten huwelijk geven; elkaar op 
afspraak ontmoeten, samenkomen’.

2 Korintiërs 5:18 is een prachtige definitie van de symbolische betekenis 
van de tabernakel in de woestijn. Wat heeft God ons gegeven?
.................................................................................................................................................................................................................................................................................

In Christus heeft God ons een geweldige bediening van verzoening 
gegeven. De tabernakel is een prachtig oudtestamentisch beeld van 
Gods eigen verzoeningsbediening. In de loop van onze studie zullen we 
deze parallel verder uitwerken. Hopelijk zullen we door middel van ver-
schillende bijbelgedeeltes steeds meer gaan begrijpen van Gods bedoe-
ling met de tabernakel en de functie die deze tent had voor zijn volk.

Aan het einde van deze les wil ik het graag even hebben over onze 
behoefte aan verzoening. Waarom was het nodig om een aparte plek te 
creëren waar God onder de mensen kon wonen? Hoe was die afstand 
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